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»Zwischen Faszination, Gewalt und Abhängigkeit« 
Wie sich Video- und Computerspiele auf Kinder und Jugendliche auswirken 

 
Vortrag von Dipl.-Psych. Florian Rehbein, 

Kriminologisches Forschungsinstitut Niedersachsen e. V.  
 

am Dienstag, 27. Oktober 2009, 17:00 Uhr  
in der Gottfried Wilhelm Leibniz Bibliothek 

 
 

In dem Vortrag von Dipl.-Psych. Florian Rehbein sol l der aktuelle Forschungsstand zu 
den Auswirkungen von Mediennutzung auf Schulleistun g und Sozialverhalten an-
schaulich vermittelt werden. 
  

Es wird aufgezeigt, dass unsere Kinder nicht nur vor problematischen (entwicklungsbeein-
trächtigenden) Medieninhalten geschützt werden müssen, sondern eine immer wichtigere 
Verantwortung von Eltern und Pädagogen auch darin besteht, einer zeitlich ausufernden 
(exzessiven) Mediennutzung junger Menschen entgegenzuwirken.  
 

Neuere komplexe Computerspiele wie das Online-Rollenspiel »World Of Warcraft« sind auf 
eine Weise gestaltet, dass Kinder sich monate- oder auch jahrelang für diese virtuellen Wel-
ten begeistern können und eine sehr große Zeit mit dem Spielen verbringen. Immer mehr 
droht damit eine Verlagerung kindlicher Sozialisation in den Cyberspace und schließlich 
auch eine Computerspielabhängigkeit. 
 

Was Eltern hier tun können, welche Mittel aber auch der Schule in Form von präventivem 
Medienunterricht und Medienprojekten zur Verfügung stehen, soll abschließend mit den Teil-
nehmer/innen diskutiert werden. Dabei wird aufgezeigt, dass eine reine Bewahrpädagogik 
und Abschottung der Kinder von schädlichen Medieneinflüssen nicht erreicht werden kann 
und wenig zielführend ist, eine deutliche Grenzsetzung und ein allgemeiner Konsens in der 
Mediensozialisation jedoch unbedingt angestrebt werden sollte.  
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